
Modul 2 | Cannabisabhängigkeit

Modul 1 | Grundlagen und Orientierung

Modul 3 | Vorbereitung

Modul 4 | Die Reset-Phase

Modul 5 | Die Resilienz-Phase

Modul 6 | Die Fokus-Phase

Modul 7 | Detoxsymptome

Modul 8 | Cannabisfrei bleiben

Modul 9 | Rückfälle

Modul 10 | BONUS
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